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Jesuis Jéerdme, passionneé de vélo depuis tout
petit et pratiguant assidu, particulierement
en VTT que j'ai eu I'occasion de pratiquer en
compétition.

J'ai également été encadrant en école de
vélo pour faire partager cette belle passion
aux enfants.

J'ai travaillé pendant 20 ans dans I'industrie
pharmaceutique et j'ai finalement décidé de
prendre le virage de I'entreprenariat et quoi
de mieux que de le faire en pratiquant sa

passion | Aussi, aprés avoir validé mon expérience en obtenant mon titre de mécanicien cycle, je vous propose
mes services pour la réparation de vos vélos et vélos électriques de toutes marques et de tous types.

Je me déplace a domicile pour prendre en charge votre monture préférée et vous la restitue une fois réparée.
Route, VTT, Gravel, BMX, vélos d'enfants, tous les cycles sont les bienvenus. Je propose également I'électrification

de votre vélo musculaire, des services de conseil a I'achat d'occasi

Mobycycle.fr
Instagram.com/mobycycle_fr
Facebook.com/mobycycle

on ou encore de dépdt/vente.

N'hésitez pas a me contacter.
Jéréme

Particuliers et professionnels

06 72 95 43 80 1 ==

mobycycle@gmail.com 067295

MOBYEYCLE

en Nord s

re

4380
ek
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TELETHON

Félicitations aux rochois qui se mobilisent chaque année. Grace aux organisateurs, bénévoles, commercants et
associations, un chégue de 5 848€ a été remis au Téléthon.

CONSCRITS DE ROCHE CLASSE EN S
Préparez-vous a faire la féte le 21 septembre 2025 !

Cette année, les conscrits des classes en 5 se préparent pour continuer a faire vivre 'une des traditions de notre
village. Mais avant de célébrer, il faut organiser !

C'est pourguoi, nous vous invitons a participer a la réunion d’organisation prévue, vendredi 11 avril a 19h30, a
la salle de la Fontaine. VVotre présence est essentielle pour préparer ensemble cette journée festive.

Au programme :

- Repas et traiteur : parlons-en | Nous discuterons des différentes options de menu et de traiteur, et nous
prendrons une décision collective pour régaler tous les participants.

- Le défilé : quel parcours ? Ensemble, nous étudierons différentes propositions de parcours pour le défilé, afin
de choisir l'itinéraire le plus adapté a notre village.

- Budget et ambiance : nos idées | Nous échangerons nos idées pour établir un budget prévisionnel et créer
une ambiance festive tout au long de la journée.

- Responsables de classes : on compte sur vous ! Nous lancons un appel aux volontaires pour coordonner les
différentes classes et motiver les troupes !

Un appel a la mobilisation.

La féte des classes est avant tout une féte de village, un moment de partage et de convivialité qui rassemble
toutes les générations. Alors, n’hésitez pas nous rejoindre.

La féte des classes aura lieu le 21 septembre a la Salle de 'Arche. Nous vous donnons d’'ores et déja rendez-vous
pour célébrer ensemble cette tradition et partager un moment de joie et de fierté pour notre village.

Les Organisateurs
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VIE ASSOCIATIVE

LA MARGOULETTE

La Margoulette, association
régie par la loi de 1901, a pour
objectif de favoriser le lien social

et d’'apporter de la joie a travers
’ divers événements tels que des
concerts, des arts vivants, des
conférences, des ateliers et des
chantiers participatifs.

Notre événement principal est
la Féte du Printemps, un festival
visant a rassembler les habitants
autour de concerts et d’autres activités. Suite aux deux jours de
festivités marquées par des intempéries l'année passée, nous
prévoyons cette année une édition plus intimiste mais tout aussi
conviviale, avec l'espoir d’'une météo plus clémente !

Cette année la Féte du Printemps aura lieu le samedi 7 juin 2025.

Au programme : des ateliers, des concerts, spectacles et autres surprises !

Tout est encore en construction, les idées sont les bienvenues par mail (lamargoulette@protonmail.com) et
vous trouverez plus d'informations dans les mois qui suivent sur notre page n (https://www.facebook.com/
assomargoulette/)

INFORMATIONS (| )

AMBROISIE

COMMENT PARTICIPER A LA LUTTE CONTRE
L’AMBROISIE ?

]
o e Pl L AT

TELECHARGER L’APPLICATION SIGNALEMENT AMBROISIE
SUR VOTRE IPHONE OU VOTRE SMARTPHONE ANDROID OU

RENDEZ-VOUS SUR LE SITE
SIGNALER LES PLANTS VOTRE SIGNALEMENT EST IL COORDONNE LES
D'AMBROISIE REGU PAR LE REFERENT DE ACTIONS DE LUTTE POUR
Gréce & votre smartphone ou sur le site LA COMMUNE ELIMINER L’AMBROISIE
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(i) INFORMATIONS

COMMENT RECYCLER SES DECHETS VERTS ?

Il existe des alternatives a la déchéterie... mais
quelle solution adopter ?

Le broyat : Selon le type de broyeur utilisé, des
copeaux de tailles variées peuvent étre obtenus. Ce
broyat peut étre déposé directement au pied des
cultures ou conservé dans un coin du jardin pour une
utilisation ultérieure comme matiere séche dans le
composteur.

Le paillis ou le mulch : Cette couverture de sol
remplit diverses fonctions et peut se présenter
sous plusieurs formes (herbes de tonte, feuilles
mortes, etc.). Les tontes doivent étre déposées en
couche non compactée et peu épaisse afin d'éviter
la fermentation. Il est conseillé d'ajouter par-dessus
des couches de feuilles mortes et de tailles de haies
broyées.

Les paillis de taille : Ces résidus de taille, y compris
ceux des résineux, peuvent servir de paillis. Les tailles
doivent étre débitées en troncons de 20 cm avant
leur utilisation comme paillis.

Se débarrasser des feuilles mortes Passer la
tondeuse pour réduire la masse des feuilles. Utiliser
les feuilles pour protéger les plantes du froid en hiver
en les déposant aux pieds des plantes ou comme
matiére séche dans le composteur. Cependant, il est
nécessaire de faire attention aux feuilles malades et
éviter de les utiliser prés des cultures sensibles telles
que les fruitiers ou les fraisiers. En cas de doute, les
apporter a la décheterie.

Les branches taillées : Elles peuvent étre utilisées
comme palissade pour ombrager une culture ou
comme tuteur et broyées en fin de saison.

Cessolutions permettent des économiesenréduisant
les achats de matiére organique transformée et
contribuent a la réduction des brilages de déchets
verts en déchéterie, diminuant ainsi la pollution.

Le brllage est désormais interdit et passible d'une
amende. En cas de non-respect de la loi, une
contravention de 750 euros peut étre appliquée
(article 131-13 du nouveau Code pénal).

CAMPAGNE DE STERILISATION - CHATS ERRANTS

Le nombre de chats errants augmente, posant
des risques sanitaires (maladies, parasites) et des
nuisances sonores et olfactives. Pour organiser une
campagne de stérilisation avec l'association « Ronron
des rues », a Meyrieu les Etangs, la mairie cherche a
recenser les lieux envahis par ces chats non identifiés
et sans propriétaire.

Cette campagne se déroulera d'abord au centre
village. Les chats seront capturés par l'association
afin d’étre identifiés, stérilisés puis relachés sur leur
lieu de vie.

Merci de prendre contact avec le secrétariat de
mairie par mail, secretariatl@roche38.fr, ou par
téléphone au 04 74 92 72 90.

Les femelles peuvent avoir jusgu’a 12 chatons par an

desl'agede 6 mois. Lastérilisationrégule efficacement
la reproduction des chats errants, réduit les nuisances
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comme les miaulements lors des chaleurs et les
marguages urinaires, facilitant ainsi une cohabitation
harmonieuse entre humains et animaux.

Info en +

[l est obligatoire d’identifier son animal de compagnie :

- Chiens : avant 4 mois

- Chats : avant 7 mois (pour spécimens nés apreés le
1e" janvier 2012).

©: Freepik



MOUSTIQUES

Adoptons les

bonnes pratiques,
pas le moustique!
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Comment agir chez vous
et dans votre quartier?

®

CHEZ VOUS, APRES LA PLUIE
ET AVANT UNE ABSENCE

RANGEZ OU VIDEZ
LES CONTENANTS
OU L'EAU PEUT
S’ACCUMULER

v coupelle, seau,
A arrosoir, brouette

v jouet d’enfants,
gamelle pour
animaux

v terrasse sur plots,
pied de parasol

ENTRETENEZ
VOS PISCINES

GEREZ LES
EAUX DE PLUIE

v vérifiez
|'écoulement

des gouttieres K

v couvrez les
récupérateurs
d’eau de pluie

v entretenez

votre pompe
de relevage

AUTOUR
DE VOUS,
SENSIBILISEZ
VOS VOISINS
ET PROCHES

C’est I'action
collective qui
rendra vos
gestes encore
plus efficaces!

oextralagence.com

o C’est quelques
minutes seulement
par semaine, entre

avril et octobre!

EN
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté @) Agence Régionale de Santé
Egalité Auvergne-Rhone-Alpes
Fraternité

pratiques et outils pour vous aider sur

Retrouvez toutes les bonnes

=]

agirmoustique.fr 'E

www.roche38.fr



Q VIE DU VILLAGE

FORUM « EN ROUTE VERS MON AVENIR »

Aider les jeunes a vivre au mieux leur entrée dans le monde adulte et a prendre leur autonomie. Tel est l'objectif
du forum « En Route Vers Mon Avenir » dont la prochaine édition se déroulera mercredi 2 avril 2025 de TOhOO
a 17h00, Salle de I’Arche.

L’événement est organisé par le Département de I'lsére, avec de nombreux partenaires dont la Communauté
de communes et la Mission Locale.

Dédiée aux 16-29 ans du territoire, cette rencontre vise a leur permettre de mieux connaitre les structures et
personnes pouvant leur apporter un appui dans leur parcours.

De nombreux domaines
sont concernés :

- Partager avec d’autres, gagner

Forum
on confarce pour prercre o En route

avencer dans ses projts pro o Vers mon
avenir

- Avancer dans les démarches
de santé, logement, formation,
emploi..., i

Le Forum i~ Mercredi

- Connaitre les bons plans pour pour leS - 2 avril 2025
les sorties, les déplacements, la deLohis 7

16'29 ans M Salle de lArche
culture, le sport..., étre aidé pour

Rue‘du 8 Mai 1945
monter des projets solo ou a

A ROCHE
plusieurs, - \

- Mieux connaitre ses droits et
devoirs de citoyen, s'impliquer et

_ . _ Mon emplo
s’investir autour de chez soi.

ENTREE GRATUITE

—e

!E{uug GCCeSROUXRALOIL S
- 1
L ):

isere

isere.fr LE DEPARTEMENT (X ¢ XX (> Xin}
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VIE DU VILLAGE Q

CALENDRIER DES FETES (sous réserve de modifications)

AVRIL

Dim. 06
Sam. 12
Dim. 13

Sam. 19

Dim. 20
Mar. 22
Sam. 26

Dim. 27

MAI
Jeu. 01

Sam. 03
Dim. 04
Jeu. 08
Sam. 10

Dim. 1
Sam. 17

Ven. 23

Sam. 24

JUIN
Ven. 06
Sam. 07

Dim. 08
Ven. 13
Sam. 14

Jeu. 19
Ven. 20

Dim. 22

Ven. 27

Sam. 28
Dim. 29

Vide grenier

Journée Propre

Matinée moules frites

Chasse aux ceufs de Paques
Tournée des ceufs

Vente de lasagnes a emporter
Tournée des ceufs

Stage de Paques (du 22 au 25)
Tournée des ceufs

Safari truites

Tournée des ceufs

Challenge Guichard 8h0O0

Challenge Saunier/ Roussillon 9h30

Challenge Mollard Freres 13h30
Tournée des ceufs

Tournée des ceufs
Commeémoration Victoire 11hO0
Marché aux Fleurs

Foire du Bois de Roche

Marché aux Fleurs

Atelier Yoga

Soirée a theme

Concours de pétanque

Soirée résistance

Cérémonie Féte des Meéres
Journée sociétaires

Accueil des nouveaux habitants
Féte printemps

Tournoi UNICUP U9

Défilé des vieux tracteurs
Kermesse

Féte Quartier

Féte du Feu

Assemblée générale
Assemblée générale

Festi Musical

Cérémonie Croix Chatain
Journée détente

Assemblée générale TOh0OO
Boom CM2

Soirée mousse

Les Tran's portes vers demain
Journée Sociétaires

SOU DES ECOLES
MUNICIPALITE
ABD

SOU DES ECOLES
CONSCRITS
CCAS
CONSCRITS
UNIFOOT
CONSCRITS
ACCA
CONSCRITS

ASBR

CONSCRITS
CONSCRITS
MUNICIPALITE
SOU DES ECOLES

SOU DES ECOLES
SURYA YOGA
CONSCRITS
UNIFOOT
CITOYENS A ROCHE
MUNICIPALITE
COMITE DES FETES

MUNICIPALITE
MARGOULETTE
UNIFOOT

COMITE DES FETES
SOU DES ECOLES
FOURNEAT

TERRES A ROCHE
TENNIS

ABD

MUNICIPALITE
MUNICIPALITE
SAPEURS POMPIERS
UNIFOOT

SOU DES ECOLES
CONSCRITS

O CHEVAL ET COLIBRIS
PETANQUE CLUB

Retrouvez toutes les infos sur notre site www.roche38.fr

Parking des Ecoles
Salle de la Fontaine
Salle de la Fontaine
Stade/ Salle Associations

Salle de la Fontaine

Stade/Salle Associations

Stade/Salle Associations

Place/Salle de la Fontaine
Bois de Roche

Bois de Roche

Place du Village

Salle de la Fontaine
Stade/Salle Associations
Crachier

Salle de I'Arche

Salle de la Fontaine

Salle de la Fontaine

St Bonnet de Roche
Stade/ Salle Associations
Salle de I'Arche
Courécole/Salledel'Arche
Fournéat

Poterie

Local Tennis

Stade/Salle Associations
Place du Village

Salle de I'Arche

Caserne

Crachier

Salle de la Fontaine
Stade/Salle Associations
La Tiercerie

Stade/Salle Associations

www.roche38fr 7
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" NETTOYAGE DE °
PRINTEMPS

SAMEDI 12 AVRIL 2025

&
L

Je participe pour aider ma commune !

RDV a la salle de la fontaine
7h30 cafe
8h30 départ nettoyage

NhOO rassemblement, photos et collation

Les véhicules, Les enfants doivent
utilitaires et remorques obligatoirement étre
sont les bienvenus ! accompagneés d’un adulte

Inscription conseillée par mail :
. o _ =
jeparticiperoche38@gmail.com [ e
T
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Commission Communication - Véronique CHARDON (Responsable),

Ml Jean-Paul BOIS, Sophie KOWALSKI, Frédérique LARRAS, Léa REVELLIN-PIALLET.

~
@ ROCHE communication@roche38.fr - www.roche38.fr
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